


エペソ5:19
詩と賛美と霊の歌をもって、互いに語り、主に向かって、心から
歌い、また賛美しなさい。

Ephesians 5:19
Speaking to one another with psalms, hymns, and songs from 
the Spirit. Sing and make music from your heart to the Lord.



詩篇27:8
主よ。あなたの御顔を私は慕い求めます。

Psalm 27:8
Your face, Lord, I will seek.



出エジプト記33:11
「主は、人が自分の友と語るように、顔と顔とを合わせてモーセに語
られた。」

Exodus 33:11
The Lord would speak to Moses face to face, as one speaks to a 
friend. 



黙示録1:12
そこで私は、私に語りかける声を見ようとして振り向いた。

Revelation 1:12
I turned around to see the voice that was speaking to me.



黙示録4:8
彼らは、昼も夜も絶え間なく叫び続けた。
『聖なるかな、聖なるかな、聖なるかな。神であられる主、
万物の支配者、昔いまし、今いまし、後に来られる方。』

Revelation 4:8
Day and night they never stop saying:
'Holy, holy, holy is the Lord God Almighty, who was, and is, and 
is to come.'



黙示録5:12
彼らは大声で言った。『ほふられた小羊は、力と、富と、
知恵と、勢いと、誉れと、栄光と、賛美を受けるにふさわ
しい。』

In a loud voice they were saying: 'Worthy is the Lamb, who was 
slain, to receive power and wealth and wisdom and strength 
and honor and glory and praise! '



①今、あなたが一番見続けてしまっている「パトモス島」は何ですか？
（問題・不安・忙しさ・人間関係など）
What is the "Patmos" you find yourself looking at the most right now? 
(A problem, worry, busyness, relationship, etc.)

② 神様は今日、その中であなたに「わたしの方へ振り向きなさい」と、
どんなことを語っておられると思いますか？
What do you think God is saying to you today as He invites you, "Turn toward Me"?

③ 今週、あなたはどんな時に「御顔を仰ぐ」ことを思い出したいですか？
This week, when do you want to intentionally lift your eyes and seek God's face?
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