




“You are the light of the world. A town built on a hill cannot be hidden. 
Neither do people light a lamp and put it under a bowl. Instead, they put it 
on its stand, and it gives light to everyone in the house. In the same way, let 
your light shine before others, that they may see your good deeds and 
glorify your Father in heaven.” 

Matthew 5:14–16



「あなたがたは世界の光です。山の上にある町は隠れることができません。
また、明かりをともして、それを升の下に置く者はいません。食卓の上に置き
ます。そうすれば、家にいるすべての人を照らします。そのように、あなたがた
の光を人々の前で輝かせなさい。人々があなたがたの良い行いを見て、天に
おられるあなたがたの父をあがめるようになるためです。」

マタイによる福音書 5:14-16





受け取る RECEIVE
 

教会は、イエス様だけが与えることが
できるものを受け取るところ

The Church is where we receive what only Jesus can give



“Husbands, love your wives, just as Christ loved the church and 
gave himself up for her to make her holy, cleansing her by the 
washing with water through the word, and to present her to himself 
as a radiant church, without stain or wrinkle or any other blemish, 
but holy and blameless.”

Ephesians 5:25–27



「夫たちよ。妻を愛しなさい。キリストが教会を愛し、教会のためにい
のちを捨てられたように、愛しなさい。キリストがこうなさったのは、
御ことばという水の洗いで教会をきよめ、聖なるものとするためです。
そして、しみや、しわや、その他のどんな欠点もない、栄光に輝く教
会をご自分の前に立たせるためでした。こうして教会は、きよく、
傷一つないものとされるのです。」

エペソ人への手紙 5:25–27



受け取る Receive：
恵みを受け取る      RECEIVE Grace
真理を受け取る     RECEIVE Truth
家族を受け取る     RECEIVE Family
ちからを受け取る     RECEIVE Strength
アイデンティを受け取る RECEIVE Identity
目的を受け取る     RECEIVE Purpose



生きる(成長する）LIVE (GROW) 

教会はわたしたちが神の子として
本来の姿へ成長できるところ

The Church is where we grow into who God made us to be



生きる(成長する）LIVE (GROW) 

御言葉によって GROW In The Word
コミュニティの中で GROW In Community
仕え合う中で GROW In Serving 
御霊によって GROW In The Spirit



As iron sharpens iron, so a friend sharpens a friend. 
Proverbs 27:17

鉄が鉄をとぐように、人はその友によってとがれます。
箴言 27:17



生きる(成長する）LIVE (GROW) 

御言葉によって GROW In The Word
コミュニティの中で GROW In Community
仕え合う中で GROW In Serving 
御霊によって GROW In The Spirit



“I am the vine; you are the branches. If you remain in me and I in 
you, you will bear much fruit; apart from me you can do nothing.”
John 15:5

「わたしはぶどうの木で、あなたがたは枝です。人がわたしにとどま
り、わたしもその人の中にとどまっているなら、その人は多くの実を
結びます。わたしを離れては、あなたがたは何もすることができない
のです。」
ヨハネの福音書 15:5



与える GIVE

教会は私たちがイエス様から頂いたものを
流し与える場所

The Church is where we give what Jesus has given us



与える GIVE

私たちの賜物を   We Give Our Gifts 
私たちの賛美を   We Give Our Praise
私たちの時間を   We Give Our Time
私たちの経済を   We Give Our Finances 
私たちの愛を  We Give Our Love
私たちの励ましを We Give Our Encouragement 
私たちのストーリーを We Give Our Story



Q: あなたが今教会から受け取れるものは何だと思いますか？
Q: What do you need to receive from the church most right now?

Q: いま、神様はあなたのどの部分で成長を願っておられると思いますか？
Q: Where is God growing you right now?

Q: あなたが意図的に与え始めることができるところはあるでしょうか？
Q: What is one thing you can start giving more intentionally?
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