
感謝から始まる変化
Transformation begins with thanksgiving



“We have been made holy through the sacrifice of the body 
of Jesus Christ once for all.” 
Hebrews 10:10

『このみこころに従って、イエス・キリストのからだがただ一度
ささげられたことにより、私たちは聖なる者とされています。』
（ヘブル 10:10）



“For by one sacrifice he has made perfect forever those 
who are being made holy.”
Hebrews 10:14 (NIV)

『キリストは、聖なる者とされつつある人々を、一つのささげ
物によって永遠に全うされたのです。』（ヘブル 10:14）
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“If you declare with your mouth, ‘Jesus is Lord,’ and 
believe in your heart that God raised him from the dead, 
you will be saved.”Romans 10:9 (NIV)

「なぜなら、もしあなたの口で、『イエスは主である』と告白し、
あなたの心で、神はイエスを死者の中からよみがえらせてく
ださったと信じるなら、あなたは救われるからです。」ローマ
10:9（新改訳2017）



暗闇の王国 神の王国



Q. 「聖なる者とされた」と「聖なる者とされつつある」の違いについて、何が一
番心に残りましたか？
What stood out to you most about the difference between sanctified 
(already holy) and sanctification (being made holy)?

Q. 結婚と国籍の例を使いましたが、あなたにとってどちらがわかりやすかっ
たですか？なぜでしょうか？
The marriage and citizenship illustrations: which one helps you better 
understand your identity in Christ? Why?
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