








“The Lord God said, “It is not good for the 
man to be alone. I will make a helper (Ezer) 
suitable for him.”” Genesis 2:18 NIV

また、神である主は言われた。「人がひとりでい
るのは良くない。わたしは人のために、ふさわし
い助け手を造ろう。」[創世記 2:18]



箴言Proverbs 17:17, 
箴言Proverbs 19:4,
箴言Proverbs 19:6-7, 
箴言Proverbs 18:24, 
箴言Proverbs 27:9, 
箴言Proverbs 27:5-6, 
箴言Proverbs 27:17



For husbands, this means love your wives, just 
as Christ loved the church. He gave up his life 
for her to make her holy and clean, washed by 
the cleansing of God’s word. He did this to 
present her to himself as a glorious church 
without a spot or wrinkle or any other blemish. 
Instead, she will be holy and without fault.” 
[Ephesians 5:25-27 NLT]



夫たちよ。キリストが教会を愛し、教会のために
ご自分を献げられたように、あなたがたも妻を
愛しなさい。キリストがそうされたのは、みことば
により、水の洗いをもって、教会をきよめて聖な
るものとするためであり、ご自分で、しみや、し
わや、そのようなものが何一つない、聖なるもの、
傷のないものとなった栄光の教会を、ご自分の
前に立たせるためです。
[エペソ人への手紙 5:25-27]



Q:友情から始まる関係と、恋愛感情から始まる
関係の違いはなんだと思いますか？

Q: What do you think is the difference from a 
relationship started in friendship or in 
romance?
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