


ダビデがアビメレクの前で狂ったふりをし、

追われて去った時の歌

A song of David when he pretended to be 

insane before Abimelek, who drove him away.

詩篇３４：１−８ (Psalm 34:1-8) 



私はあらゆる時に主をほめたたえる。私の口には、いつ
も、主への賛美がある。私のたましいは主を誇る。貧しい
者はそれを聞いて喜ぶ。私とともに主をほめよ。共に、
御名をあがめよう。

I will bless the Lord at all times; his praise shall 

continually be in my mouth. My soul makes its boast in 

the Lord; let the humble hear and be glad. Oh, magnify 

the Lord with me, and let us exalt his name together!

詩篇３４：１−８ (Psalm 34:1-8) 



私が主を求めると、主は答えてくださった。私をすべての恐怖から
救い出してくださった。彼らが主を仰ぎ見ると、彼らは輝いた。「彼ら
の顔をはずかしめないでください。」この悩む者が呼ばわったとき、
主は聞かれた。こうして、主はすべての苦しみから彼を救われた。
主の使いは主を恐れる者の回りに陣を張り、彼らを助け出される。

I sought the Lord, and he answered me and delivered me from all my 

fears. Those who look to him are radiant, and their faces shall never be 

ashamed. This poor man cried, and the Lord heard him and saved him 

out of all his troubles. The angel of the Lord encamps around those 

who fear him, and delivers them.

詩篇３４：１−８ (Psalm 34:1-8) 



主のすばらしさを味わい、これを見つめよ。
幸いなことよ。彼に身を避ける者は。

Oh, taste and see that the Lord is good! 

Blessed is the man who takes refuge in him!

詩篇３４：１−８ (Psalm 34:1-8) 



＊単純です SIMPLE

＊麗しいです BEAUTIFUL

＊力強いです POWERFUL

＊真実です TRUTH



神のすばらしさの邪魔

①悪魔の偽りの攻撃
The deception of the devil

②人生の苦しみの現実
Reality of the troubles of life



ダビデがアビメレクの前で狂ったふりをし、

追われて去った時の歌

A song of David when he pretended to be 

insane before Abimelek, who drove him away.

詩篇３４：１−８ (Psalm 34:1-8) 



私をすべての恐怖から救い出してくださった。

I sought the Lord, and he answered me and 

delivered me from all my fears. 

詩篇３４：４ (Psalm 34:4) 



この悩む者が呼ばわったとき、主は聞かれ
た。こうして、主はすべての苦しみから彼を
救われた。

This poor man cried, and the Lord heard him and 

saved him out of all his troubles. 

詩篇３４：６ (Psalm 34:6) 



主のすばらしさを味わい、これを見つめよ。
幸いなことよ。彼に身を避ける者は。

Oh, taste and see that the Lord is good! 

Blessed is the man who takes refuge in him!

詩篇３４：８ (Psalm 34:8) 





すばらしい祝福(詩篇31:19) Wonderful blessings(Ps.31:19)

すばらしいみわざ（詩篇 40:5） Wonderful works(Ps.40:5)

すばらしい助け（詩篇43:5） Wonderful help(Ps.43:5)

すばらしい約束（詩篇 56:10） Wonderful promises(Ps.56:10)

すばらしい救い（詩篇 73:28） Wonderful salvation(Ps.73:28)



すばらしい恵み(詩篇77:10) Wonderful grace(Ps.77:10)

すばらしい一日（詩篇 84:10） Wonderful day(Ps.84:10)

すばらしい奇跡（詩篇92:5） Wonderful miracles(Ps.92:5)

すばらしい勝利（詩篇 98:1） Wonderful victory(Ps.98:1)

すばらしい神様（詩篇 109:1） Wonderful God(Ps.109:1)



「主のすばらしさを味わい、これを
見つめよ。」

Oh taste and see that the Lord is good




