


“Father, if you are willing, take this cup from me; 
yet not my will, but yours be done.”
Luke 22:42 NIV

「父よ、みこころなら、この杯をわたしから取り去っ
てください。しかし、わたしの願いではなく、みこころ
がなりますように。」
[ルカの福音書 22:42]



“I have told you these things, so that in me you 
may have peace. In this world you will have trouble. 
But take heart! I have overcome the world.”
[John 16:33 NIV]

これらのことをあなたがたに話したのは、あなたが
たがわたしにあって平安を得るためです。世にあっ
ては苦難があります。しかし、勇気を出しなさい。わ
たしはすでに世に勝ちました。」
[ヨハネの福音書 16:33]





Then Jesus called the crowd and his followers to 
him. He said, “Any of you who want to be my 
follower must stop thinking about yourself and 
what you want. You must be willing to carry the 
cross that is given to you for following me. Any of 
you who try to save the life you have will lose it. 
But you who give up your life for me and for the 
Good News will save it.
[Mark 8:34-35 ERV]



それから、群衆を弟子たちと一緒に呼び寄せて、彼らに言
われた。「だれでもわたしに従って来たければ、自分を捨
て、自分の十字架を負って、わたしに従って来なさい。自
分のいのちを救おうと思う者はそれを失い、わたしと福音
のためにいのちを失う者は、それを救うのです。
[マルコの福音書 8:34,35]


