


イエス様は私たちを養う方

He is our Sustainer



イエスは言われた。「わたしがいのちのパンです。わたしのもとに
来る者は決して飢えることがなく、わたしを信じる者はどんなとき
にも、決して渇くことがありません。
[ヨハネの福音書 6:35]

“Then Jesus declared, “I am the bread of life. Whoever comes to 
me will never go hungry, and whoever believes in me will never 
be thirsty.” John 6:35 NIV



1. イエス様がいのちのパン
Jesus is THE bread of life



それで主はあなたを苦しめ、飢えさせて、あなたも知らず、あなた
の父祖たちも知らなかったマナを食べさせてくださった。それは、
人はパンだけで生きるのではなく、人は主の御口から出るすべて
のことばで生きるということを、あなたに分からせるためであった。
[申命記 8:3]

“He humbled you, causing you to hunger and then feeding you 
with manna, which neither you nor your ancestors had known, to 
teach you that man does not live on bread alone but on every 
word that comes from the mouth of the Lord.” 
Deuteronomy 8:3 NIV



2. イエス様が全ての答えです
Jesus is THE answer to ALL THINGS



わたしはアルファであり、オメガである。最初であり、最後である。
初めであり、終わりである。」[黙示録22:13]

“I am the Alpha and the Omega, the First and the Last, the 
Beginning and the End.” Revelation 22:13 NIV



ですから、あなたがたはこう祈りなさい。『天にいます私たちの父
よ。御名が聖なるものとされますように。御国が来ますように。み
こころが天で行われるように、地でも行われますように。私たちの
日ごとの糧を、今日もお与えください。
[マタイの福音書 6:9-11]

“This, then, is how you should pray: Our Father in heaven, 
hallowed be your name, your kingdom come, your will be done, on 
earth as it is in heaven. Give us today our daily bread.”
Matthew 6:9-11 NIV



3. イエス様は私たちの全てです
JESUS IS all we need!



イエスは言われた。「わたしがいのちのパンです。わたしのもとに
来る者は決して飢えることがなく、わたしを信じる者はどんなとき
にも、決して渇くことがありません。[ヨハネの福音書 6:35]

“Then Jesus declared, “I am the bread of life. Whoever comes to 
me will never go hungry, and whoever believes in me will never 
be thirsty.” John 6:35 NIV




